
 

ŚNIADANIE 
                               

OBIAD 

 

PODWIECZOREK 

PONIEDZIAŁEK                                                   06.11.23         ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM(1,3) NA WYWARZE MIĘSNYM Z 

JARZYNĄ(9), ZIELONĄ PIETRUSZKĄ, ZABIELANA ŚMIETANĄ 12%(7), 

ZIEMNIAKI, NUGETSY DROBIOWE(1,3,7), MARCHEWKA MINI Z 

MASŁEM(7), KOMPOT OWOCOWY, MANDARYNKA. 

 

BUDYŃ Z SOKIEM MALINOWYM(7) 
PIECZYWO MIESZANE Z MASŁEM(1,7), SZYNKĄ 

DROBIOWĄ(6), OGÓREK KONSERWOWY(10), KAWA 

INKA Z MLEKIEM(1,7), HERBATA. 

WTOREK                                                              07.11.23              GROCHÓWKA NA BOCZKU Z ZIEMNIAKAMI, JARZYNĄ(9) I KIEŁBASĄ,  

RYŻ NA MLEKU Z MUSEM TRUSKAWKOWY(7), KOMPOT OWOCOWY, 

GRUSZKA. 

PIECZYWO MIESZANE(1) Z 

MASŁEM(7), PASZTETEM(6), OGÓREK 

KISZONY, HERBATA. 

CHLEB GRAHAM Z MASŁEM(1,7), SEREM ŻÓŁTYM 

POMIDOR, HERBATA Z CYTRYNĄ. 
ŚRODA                                                                  08.11.23                    ZUPA KREM Z  PIECZONEJ DYNI Z GROSZKIEM PTYSIOWYM(1,3) NA 

WYWARZE MIĘSNO-JARZYNOWYM(9), ZABIELANA ŚMIETANĄ 30%(1), 

ZIEMNIAKI, KOTLET SCHABOWY(1,3), KAPUSTA BIAŁA 

ZASMAŻANA(1,7),  KOMPOT OWOCOWY, JABŁKO. 

 

 

GALARETKA Z OWOCAMI. 
PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASŁEM(7), JAJECZNICA 

ZE SZCZYPIORKIEM(6), OGÓREK ZIELONY, HERBATA Z 

CYTRYNĄ. 

CZWARTEK                                                           09.11.23               

CZWARTEK               

ROSÓŁ Z LANYM CIASTEM(1,3) NA WYWARZE MIĘSNYM Z 

JARZYNĄ(9), ZIELONĄ PIETRUSZKĄ, ZIEMNIAKI, GULASZ Z 

WIEPRZOWY(1,3), BURACZKI GOTOWANE,  KOMPOT OWOCOWY, 

ANANAS. 

 

KOKTAJ BANANOWY NA 

MAŚLANCE(7), PALUCH 

KUKURYDZIANY. 

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASŁEM(7), KIEŁBASKI 

ŚLĄSKIE NA CIEPŁO(6) Z KECZUPEM, PAPRYKA 

KOLOROWA DO CHRUPANIA, HERBATA Z CYTRYNĄ. 

 
PIĄTEK                                                                  10.11.23                                       

PIĄTEK                     30.10.08 

ZUPA KOPERKOWA Z MAKARONEM(1,3) NA WYWARZE MIĘSNO-

JARZYNOWYM(9), ZABIELANA ŚMIETANĄ 12%(7), ZIEMNIAKI, RYBA 

SMAŻONA(1,3,4), SURÓWKA Z KISZONEJ KAPUSTY,  KOMPOT 

OWOCOWY, BANAN. 

 CIASTO MARCHEWKOWE WŁ. 
WYPIEK(1,3,7), KAKAO NATURALNE  
Z MLEKIEM(7)  

CHLEB ORKISZOWY(1) Z MASŁEM(7), PASTA Z 

TWAROŻKU I CEBULI(7), POMIDOR, HERBATA Z 

CYTRYNĄ. 

 


