SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK 11.03.24

PIECZYWO MIESZANE Z MASLEM (1,7), PASTA
Z SZYNKI (6), RZODKIEWKA, HERBATA Z CYTRYNA.

KRUPNIK NA WYWARZE MIESNO-JARZYNOWYM (9) Z ZIELONA
PIETRUSZKA, ZIEMNIAKI, KOTLECIKI DROBIOWE (1,3,7), BROKUL
Z WODY, KOMPOT OWOCOWY, BANAN.

SEREK DANIO WANILIOWY (7)

WTOREK 12.03.24

CHLEB GRAHAM Z MASLEM (1,7), SZYNKA
GOTOWANA (6) OGOREK ZIELONY, HERBATA
Z CYTRYNA.

KAPUSNIAK Z ZIEMNIAKAMI, BOCZKIEM | JARZYNA (9), KLUSKI
LENIWE Z MAStEM(1,3,7), KOMPOT OWOCOWY, JABtKO

PIECZYWO MIESZANE (1)
Z MASLEM (7), PASZTETEM (6),
PAPRYKA, HERBATA.

SRODA 13.03.24

PIECZYWO MIESZANE (1) Z MASLEM(7), JAJECZNICA
ZE SZCZYPIORKIEM(3), POMIDOR, HERBATA
Z CYTRYNA.

BARSZCZ CZERWONY Z ZIEMNIAKAMI NA WYWARZE MIESNO-
JARZYNOWYM (9), ZABIELANY SMIETANA 12%(7), RYZ NA SYPKO,
LECZO DROBIOWE Z WARZYWAMI(1,3), KOMPOT OWOCOWY,
GRUSZKA.

CIASTO DROZDZOWE Z JABLKIEM
| POSYPKA (1,3,7) KAKAO NATURALNE
Z MLEKIEM (7)

CZWARTEK 14.03.24

PIECZYWO MIESZANE (1) Z MASLEM (7), PAROWKI
Z SZYNKI (6), RZODKIEWKA, HERBATA Z CYTRYNA.

ROSOt Z MAKARONEM (1,3) NA WYWARZE MIESNYM

Z JARZYNA (9), ZIELONA PIETRUSZKA, ZIEMNIAKI, SCHAB DUSZONY
W ZIOLACH (1,3), SALATKA Z CZERWONEJ KAPUSTY, KOMPOT
OWOCOWY, ANANAS.

BUDYN Z SOKIEM MALINOWYM (7)

PIATEK 15.03.24

CHLEB ORKISZOWY (1) Z MAStEM (7), SEREK
ALMETTE(7) SALATA ZIELONA, HERBATA Z CYTRYNA.

ZUPA KREM Z DYNI Z GROSZKIEM PTYSIOWYM (1,3) NA WYWARZE
MIESNO-JARZYNOWYM (9), ZABIELANA SMIETANA 30%(7),
ZIEMNIAKI, KLOPSIK Z DORSZA(1,3,4), MARCHEWKA

Z GROSZKIEM (1,7), KOMPOT OWOCOWY, BANAN.

GALARETKA Z OWOCAMI.




