SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIAtEK 06.03.23

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASLEM(7), PASTA
Z SZYNKI(6) OGOREK ZIELONY, KAWA ZBOZOWA
Z MLEKIEM(1,7), HERBATA Z CYTRYNA.

ZUPA OGORKOWA NA WYWARZE MIESNYM Z JARZYNA(9),
ZIEMNIAKAMI, KOPERKIEM, ZABIELANA SMIETANA12%(7),
MAKARON SPAGETTI Z SOSEM MIESNO-POMIDOROWO-
ZIOtOWYM(1,3), KOMPOT OWOCOWY, PAMARANCZA.

KISIEL, OWOC.

WTOREK 07.03.23

TOSTY ZAPIEKANE Z SZYNKA, SEREM ZOTYM(1,6,7),
KECZUPEM, RZODKIEWKA, HERBATA Z CYTRYNA.

ZUREK SLASKI NA WYWARZE MIESNYM Z JARZYNA(9),
ZIEMNIAKAMI, KIELBASA, NALESNIKI Z DZEMEM(1,3,7) KOMPOT
OWOCOWY, BANAN.

PIECZYWO MIESZANE(1)

Z MAStEM(7), PASZTETEM
DROBIOWYM(6), OGOREK
KONSERWOWY(10), HERBATA.

SRODA 08.03.23

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASLEM(7), JAJECZNICA ZE

SZCZYPIORKIEM(3,7), POMIDOR, HERBATA Z CYTRYNA,.

KRUPNIK NA WYWARZE MIESNYM Z JARZYNA(9), ZIEMNIAKI,
SZNYCEL WIEPRZOWY(1,3), BURACZKI GOTOWANE, KOMPOT
OWOCOWY, GRUSZKA.

KOKTAJL NA MASLANCE
TRUSKAWKOWO-BANANOWY(7),
PALUCH KUKURYDZIANY.

CZWARTEK 09.03.23

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASLEM(7), PAROWKI
Z SZYNKI(3,7), OGOREK ZIELONY, HERBATA
Z CYTRYNA.

ROSOL Z MAKARONEM(1,3) NA WYWARZE MIESNYM

Z JARZYNA(9), ZIELONA PIETRUSZKA, ZIEMNIAKI, NUGGETSY
DROBIOWE(1,3), BUKIET JARZYN Z WODY, KOMPOT OWOCOWY,
JABEKO.

SEREK DANIO Z OWOCAMI(7)

PIATEK 10.03.23

CHLEB ORKISZOWY(1) Z MAStEM(7), TWAROZEK ZE
SZCZYPIORKIEM(7), OGOREK ZIELONY, HERBATA
Z CYTRYNA.

ZUPA KREM Z GROSZKU ZIELONEGO NA WYWARZE MIESNO-
JARZYNOWYM(9), ZABIELANA SMIETANA 12%(7) ZIEMNIAKI, RYBA
SMAZONA(1,3,4), KAPUSTA KISZONA ZASMAZANA(1,7), KOMPOT
OWOCOWY. BANAN.

ROGAL Z MAStEM(1,7),
KAKAO NTURALNE
Z MLEKIEM(7)




