SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK 15.05.23
PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASLEM(7), PASTA

Z SZYNKI(3,7), RZODKIEWKA, KAWA INKA

Z MLEKIEM(1,7).

ZUPA KALAFIOROWA Z KASZA MANNA(1), NA WYWARZE MIESNYM
Z JARZYNA(9), KOPERKIEM, ZIEMNIAKI, KOTLET SCHABOWY(1,3),
SUROWKA Z OGORKA ONSERWOWEGO | PAPRYKI, KOMPOT
OWOCOWY, JABLKO.

MUS OWOCOWO-WARZYWNY.

WTOREK 16.05.23

TOSTY ZAPIEKANE Z SZYNKA DROBIOWA, SEREM
ZOLTYM | KECZUPEM(1,6,7), OGOREK ZIELONY,
HERBATA

ZUREK SLASKI Z ZIEMNIAKAMI, JARZYNA(9) | KIELBASA, RACUCHY
DROZDZOWE NA MASLANCE Z JABtKIEM(1,3,7), KOMPOT OWOCOWY,
BANAN.

PIECZYWO MIESZANE(1)

Z MASLEM(7), SZYNKA
WIEPRZOWA, PAPRYKA DO
CHRUPANIA, HERBATA.

SRODA 17.05.23 ZUPA KREM Z DYNI Z GROSZKIEM PTYSIOWYM(1,3), NA WYWARZE

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASLEM(7), MIESNO-JARZYNOWYM(9), ZABIELANA SMIETANA 12%(7), ZIEMNIAKI, | KISIEL, OWOC.
PASZTETEM(6), POMIDOR, HERBATA NAGETSY DROBIOWE(1,3), MIZERIA Z JOGURTEM NATURALNYM(7),

Z CYTRYNA. KOMPOT OWOCOWY, ANANAS.

CZWARTEK 18.05.23 ROSOt Z MAKARONEM(1,3) NA WYWARZE MIESNYM Z JARZYNA,

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASEEM(7), KIELBASKI NA
CIEPLO Z KECZUPEM(6), RZODKIEWKA, HERBATA
Z CYTRYNA.

ZIELONA PIETRUSZKA, LUBCZYKIEM, ZIEMNIAKI, SZNYCEL
WIEPRZOWY(1,3), SUROWKA Z MtODEJ KAPUSTY Z KOPERKIEM,
KOMPOT OWOCOWY, GRUSZKA

BUDYN Z SOKIEM MALINOWYM(7)

PIATEK 19.05.23

CHLEB ORKISZOWY Z MAStEM, ALMETTE
Z ZIOLAMI(7), SALATA ZIELONA, HERBATA
Z CYTRYNA.

ZUPA RYZOWA NA WYWARZE MIESNY Z JARZYNA(9), ZIELONA
PIETRUSZKA, ZIEMNIAKI, RYBA SMAZONA(1,3,4), SUROWKA
Z KISZONEJ KAPUSTY, KOMPOT OWOCOWY,JABLKO.

CIASTO MARCHEWKOW W#.
WYPIEK(1,3,7) KAKAO NATURALNE
Z MLEKIEM(7)




