
ŚNIADANIE 
                               
OBIAD 

 
PODWIECZOREK 

PONIEDZIAŁEK                                                   05.06.23         ZUPA RYŻOWA NA WYWARZE MIĘSNYM Z JARZYNĄ(9), ZIELONĄ 
PIETRUSZKĄ, NOWE ZIEMNIAKI, KOTLECIKI DROBIOWE(1), MIZERIA  
Z JOGURTEM NATURALNYM(7), KOMPOT OWOCOWY, TRUSKAWKI. 

 
SEREK DANIO Z OWOCAMI(7). PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASŁEM(7), PASTA  

Z SZYNKI(6), RZODKIEWKA, HERBATA  
Z CYTRYNĄ. 

WTOREK                                                               06.06.23              ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM(1,3)  NA WYWARZE MIĘSNYM 
Z JARZYNĄ(9), KOPERKIEM, ZABIELANA ŚMIETANĄ 12%(7)  
ZIEMNIAKI, RYBA SMAŻONA(1,3,4), KAPUSTA KISZONA 
ZASMAŻANA(1,7), KOMPOT OWOCOWY, ARBUZ. 

 
PTASIE MLECZKO  
Z BRZOSKWINIAMI(7) WŁ. WYRÓB. 

ROGAL MAŚLANY(1) Z MASŁEM(7), TWAROŻEK 
WANILIOWY Z TRUSKAWKAMI WŁ. WYRÓB(7), 
HERBATA Z CYTRYNĄ. 
 ŚRODA                                                                  07.06.23                    ROSÓŁ Z LANYM CIASTEM(1,3) NA WYWARZE MIĘSNO-

JARZYNOWYM(9), ZIEMNIAKI, UDKO Z KURCZAKA DUSZONE  
W ZIOŁACH, MARCHEWKA MINI Z MASŁEM(7), KOMPOT OWOCOWY. 
JABŁKO. 

 
OWOCE. 
 

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASŁEM(7), POLĘWICĄ 
DROBIOWĄ(3), SAŁTA ZIELONA, KAWA INKA  
Z MLEKIEM(1,7). 

CZWARTEK                                                           08.06.23               
CZWARTEK              29.10.08 

 
BOŻE CIAŁO. 

 
  

PIĄTEK                                                                  09.06.23                                       
PIĄTEK                     30.10.08 

ZUPA JARZYNOWA(9) Z ZIEMNIAKAMI NA WYWARZE MIĘSNYM, 
MAKARON Z TWAROGIEM I MASŁEM(1,3,7), KOMPOT OWOCOWY, 
JABŁKO. 

 
JOGURT OWOCOWY. CHLEB ORKISZOWY(1) Z MASŁEM(7), PARÓWKI  

Z SZYNKI MA CIEPŁO(6), OGÓREK ZIELONY, HERBATA  
Z CYTRYNĄ. 
  


