SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK 31.10.22

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASLEM(7), SEREM
ZOLTYM(7), POMIDOR, HERBATA Z CYTRYNA.

ZUPA JARZYNOWA(9) NA WYWARZE MIESNYM, NALESNIKI
Z DZEMEM(1,3,7), KOMPOT OWOCOWY, JABEKO.

PIECZYWO MIESZANE(1)
Z MASLEM(7), PASZTETEM(6),
PAPRYKA DO CHRUPANIA, HERBATA

WTOREK 01.11.22

WSZYSTKICH SWIETYCH

SRODA 02.11.22

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASEEM(7), SZYNKA(6),
OGOREK ZIELONY, HERBATA Z CYTRYNA,.

KRUPNIK NA WYWARZE MIESNYM Z JARZYNA(9), ZIELONA
PIETRUSZKA, ZIEMNIAKI, ROLADKI DROBIOWE Z WARZYWAMI(1,3),
SUROWKA Z OGORKA KONSERWOWEGO | PAPRYKI(10), KOMPOT
OWOCOWY. JABtKO.

MUS OWOCOWY.

CZWARTEK
CZWARTEK 29.10.08

03.11.22

PIECZYWO MIESZANE Z MAStEM(1,7), ALMETTE
Z ZIOtAMI(6), OGOREK KISZONY, HERBATA
Z CYTRYNA,.

ROSOt Z MAKARONEM(1,3) NA WYWARZE MIESNYM

Z JARZYNA(9), ZIELONA PIETRUSZKA, LUBCZYKIEM, ZIEMNIAKI,
PIECZEN Z SZYNKI(1,3), BURACZKI GOTOWANE, KOMPOT OWOCOWY,
BANAN.

BUDYN Z SOKIEM MALINOWYM(7)

PIATEK 04.11.22

PIATEK 30.10.08

CHLEB ORKISZOWY(1) Z MASLEM(7), PASTA
Z TUNCZYKA 1 JAJEK(3,4), POMIDOR, HERBATA
Z CYTRYNA,.

KAPUSNIAK Z KISZONEJ KAPUSTY NA BOCZKU Z JARZYNA(9),
KIELBASA, ZIEMNIAKAMI, KOPYTKA SZPINAKOWE Z TWAROGIEM
| MASLEM(7), KOMPOT OWOCOWY, ANANAS.

DROZDZOWKA




