SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK 25.03.24

PIECZYWO MIESZANE Z MASLEM (1,7), PASTA
Z SZYNKI(6), POMIDOR, HERBATA Z CYTRYNA,.

ZUPA KALAFIOROWA Z ZIEMNIAKAMI NA WYWARZE MIESNO-
JARZYNOWYM(9) Z KOPERKIEM, MAKARON SPAGHETTI Z SOSEM
MIESNO-POMIDOROWO-ZIOLOWYM(1), KOMPOT OWOCOWY,
BANAN

SEREK DANIO WANILIOWY (7)

WTOREK 26.03.24

CHLEB GRAHAM Z MASLEM (1,7), ALMETTE
Z ZIOtAMI (6) OGOREK ZIELONY, HERBATA Z CYTRYNA.

KARTOFLANKA NA WYWARZ MIESNO-JARZYNOWYM (1,7,9)
Z KIELBASA, RYZ NA MLEKU Z MUSEM TRUSKAWKOWYM(1,3,7),
KOMPOT OWOCOWY, JABtKO.

PIECZYWO MIESZANE (1)
Z MASLEM (7), SZYNKA GOTOWANA
(6), PAPRYKA, HERBATA.

SRODA 27.03.24

SNIADANIE WIELKANOCNE: PIECZYWO Z MASLEM,
JAJKO GOTOWANE Z MAJONEZEM, SZYNKA
WEDZONA, SER ZOtTY, POMIDOR, OGOREK ZIELONY,
SALATA, RZODKIEWKA HERBATA Z CYTRYNA. JAJKO
KINDER NIESPODZIANKA.

KRUPNIK NA WYWARZE MIESNO-JARZYNOWYM (9) Z ZIELONA
PIETRUSZKA, ZIEMNIAKI, KOTLET MIELONY (1,3), BURACZKI
Z CHRZANEM, KOMPOT OWOCOWY, GRUSZKA.

BABKA CYTRYNOWA (1,3,7) Wt.
WYPIEK, MLECZKO WANILIOWE (7)

CZWARTEK 28.03.24

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASLEM(7), KIELBASKI NA
CIEPLO(6) Z KECZUPEM, OGOREK KISZONY, HERBATA
Z CYTRYNA,.

ROSOL Z MAKARONEM (1,3) NA WYWARZE MIESNYM

Z JARZYNA (9), ZIELONA PIETRUSZKA, ZIEMNIAKI, FILET Z INDYKA
DUSZONY W ZIOLACH(1), MARCHEWKA MINI Z MASLEM(7)
KOMPOT OWOCOWY, JABLKO.

BUDYN Z SOKIEM MALINOWYM (7)

PIATEK 29.03.24

PIECZYWO MIESZANE (1) Z MASLEM(7),
PASZTETEM(6) POMIDOR, HERBATA Z CYTRYNA.

ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM (1,3) NA WYWARZE MIESNO-
JARZYNOWYM)(9) Z ZIELONA PIETRUSZKA, ZABIELANA SMIETANA
12%(7), ZIEMNIAKI, KLOPSIK Z DORSZA(1,3,4), SUROWKA

Z KISZONEJ KAPUSTY(1,7), KOMPOT OWOCOWY, ANANAS.

JOGURT NATURALNY Z ZURAWINA
| PLATKAMI OWSIANYMI (7).




