
ŚNIADANIE 
                               
OBIAD 

 
PODWIECZOREK 

PONIEDZIAŁEK                                                   25.03.24         ZUPA KALAFIOROWA Z ZIEMNIAKAMI NA WYWARZE MIĘSNO-
JARZYNOWYM(9) Z KOPERKIEM, MAKARON SPAGHETTI Z SOSEM 
MIĘSNO-POMIDOROWO-ZIOŁOWYM(1), KOMPOT OWOCOWY, 
BANAN 

 
SEREK DANIO WANILIOWY (7) PIECZYWO MIESZANE Z MASŁEM (1,7), PASTA  

Z SZYNKI(6), POMIDOR, HERBATA Z CYTRYNĄ. 

WTOREK                                                              26.03.24              KARTOFLANKA NA WYWARZ MIĘSNO-JARZYNOWYM (1,7,9)  
Z KIEŁBASĄ, RYŻ NA MLEKU Z MUSEM TRUSKAWKOWYM(1,3,7), 
KOMPOT OWOCOWY, JABŁKO. 

PIECZYWO MIESZANE (1) 
Z MASŁEM (7), SZYNKĄ GOTOWANĄ 
(6), PAPRYKA, HERBATA. 

CHLEB GRAHAM Z MASŁEM (1,7), ALMETTE  
Z ZIOŁAMI (6) OGÓREK ZIELONY, HERBATA Z CYTRYNĄ. 

ŚRODA                                                                  27.03.24                    KRUPNIK NA WYWARZE MIĘSNO-JARZYNOWYM (9) Z ZIELONĄ 
PIETRUSZKĄ, ZIEMNIAKI, KOTLET MIELONY (1,3), BURACZKI  
Z CHRZANEM, KOMPOT OWOCOWY, GRUSZKA. 
 

 
BABKA CYTRYNOWA (1,3,7) WŁ. 
WYPIEK, MLECZKO WANILIOWE (7) 

ŚNIADANIE WIELKANOCNE: PIECZYWO Z MASŁEM, 
JAJKO GOTOWANE Z MAJONEZEM, SZYNKA 
WĘDZONA, SER ŻÓŁTY, POMIDOR, OGÓREK ZIELONY, 
SAŁATA, RZODKIEWKA HERBATA Z CYTRYNĄ. JAJKO 
KINDER NIESPODZIANKA. 

CZWARTEK                                                           28.03.24               
CZWARTEK               

ROSÓŁ Z MAKARONEM (1,3) NA WYWARZE MIĘSNYM  
Z JARZYNĄ (9), ZIELONĄ PIETRUSZKĄ, ZIEMNIAKI, FILET Z INDYKA 
DUSZONY W ZIOŁACH(1), MARCHEWKA MINI Z MASŁEM(7)  
KOMPOT OWOCOWY, JABŁKO. 
 

 
BUDYŃ Z SOKIEM MALINOWYM (7) PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASŁEM(7), KIEŁBASKI NA 

CIEPŁO(6) Z KECZUPEM, OGÓREK KISZONY, HERBATA  
Z CYTRYNĄ. 
 PIĄTEK                                                                  29.03.24                                       
PIĄTEK                     30.10.08 

ZUPA POMIDOROWA Z RYŻEM (1,3) NA WYWARZE MIĘSNO-
JARZYNOWYM(9) Z ZIELONĄ PIETRUSZKĄ, ZABIELANA ŚMIETANĄ 
12%(7), ZIEMNIAKI, KLOPSIK Z DORSZA(1,3,4), SURÓWKA  
Z KISZONEJ KAPUSTY(1,7),  KOMPOT OWOCOWY, ANANAS. 

 
JOGURT NATURALNY Z ŻURAWINĄ  
I PŁATKAMI OWSIANYMI (7). 

PIECZYWO MIESZANE (1) Z MASŁEM(7), 
PASZTETEM(6) POMIDOR, HERBATA Z CYTRYNĄ. 
 

 


